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Comunicazione n. 127/P                               Latina, 18.01.2021  

    n. 67/F 

          

        A tutti i docenti di ogni ordine e grado 

                                                                 Al personale Ata 

LORO SEDI                                                                  

 
           Ai genitori 

    

           ALL'ALBO 

           AL SITO WEB 

 

OGGETTO: SUPPORTO PSICOLOGICO PER ALUNNI, FAMIGLIE E PERSONALE  

Si comunica che è stato attivato il servizio di supporto psicologico a titolo gratuito presso 

l’Istituto, rivolto a studenti, famiglie e Personale Scolastico, affidato alla dott.ssa Emanuela Di 

Resta, Psicologa, iscritta all’albo degli Psicologi della Regione Lazio. Il progetto prevede attività 

di supporto/consulenza tra cui: 

 Incontri individuali di ascolto e consulenza a docenti, alunni e genitori per rispondere a 

traumi e disagi relativi all’emergenza Covid-19; 

 Incontri a gruppi-classe su tematiche rivolte alla promozione di competenze sociali, 

prosociali e relazionali, alla prevenzione di atteggiamenti di bullismo e cyberbullismo; 

 Orientamento rispetto alle difficoltà emotive e relazionali degli alunni; 

 Proposte ai docenti di strategie migliorative nella gestione della classe e nelle scelte di 

carattere pedagogico; 

 Consulenza e supporto di carattere pedagogico-clinico al personale docente in relazione 

a situazioni di insuccesso scolastico, di integrazione, di disagio relazionale, di difficoltà di 

comunicazione; 

 Sostegno alla comunicazione e al dialogo educativo con le famiglie. 

Lo sportello psicologico prevede le seguenti attività, variabili in numero e frequenza, a seconda 

delle ore totali disponibili e delle necessità emerse: 

 
Colloqui individuali, di coppia o piccolo gruppo con alunni, docenti, genitori e personale 

ATA realizzati in giorni e orari preventivamente concordati.  

- I colloqui individuali con gli alunni verranno svolti presso i locali della scuola durante 

l’orario scolastico e su prenotazione. I colloqui avranno una durata variabile, non 
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superiore ai 60 minuti, in base alle specifiche esigenze dell’alunno. Per tali incontri è 

necessaria l’autorizzazione di entrambi i genitori. 

- Gli incontri con il personale ATA, i docenti e i genitori verranno svolti in modalità 

telematica e su prenotazione. I colloqui avranno durata di 40 minuti.  

 
Incontri di gruppo con le classi (colloqui oppure osservazione silenziosa durante la lezione): 

incontri programmati e organizzati sui bisogni emersi nel corso dell’anno scolastico, su richiesta 

degli studenti o dei docenti, di osservazione, confronto, supporto su specifiche tematiche e/o 

problematiche. I colloqui e le osservazioni nelle classi verranno svolte presso i locali della scuola 

nei tempi e nei giorni funzionali allo scopo degli incontri.  

 
Incontri programmati con i consigli di classe su presentazione di problematiche specifiche 

di singoli alunni o gruppi classe e/o presentazione organizzazione gruppi classi prime e/o 

gestione di dinamiche conflittuali tra docenti o tra docenti e alunni. 

Gli incontri verranno svolti in modalità telematica negli orari e nei giorni precedentemente 

concordati.  

Gli interventi con le classi sono gestiti dai docenti F.S. per il disagio. 

Per contattare la dott.ssa Di Resta scrivere a diresta.psicologa@gmail.com  

 

In allegato il consenso informato da sottoscrivere da parte di entrambi i genitori e l’informativa 

privacy. 

 

 

           Il Dirigente Scolastico 
       Dott.ssa Elisabetta Burchietti 

  (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 D.L. 39/1993) 
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